
 

介護職員一人ひとりがやりがいを感じながら生き生きと働くことが 

できる環境づくりに役立つ、ポジティブ心理学の考え方を学びます。 

 

【参加申込書】（欄が不足する場合、用紙をコピーしてご利用ください） 申込日：令和８年  月  日 

法人名・事業所名  

参加者氏名 役職 電話番号 

   

   

 

 
金沢市介護サービス事業者連絡会「第２回階層別研修会（リーダー）」 

 

 

株式会社メンタルヘルスネクステージ 

こころのほけんしつ 

代表取締役 平山 美和子 氏（臨床心理士/カウンセラー） 

就労移行支援事業所で精神障害・発達障害者の就労支援に従事。 

石川県内大学で特別講師として心理学の講義を行うほか、企業や学校でメンタルヘル

スの講演会を多数開催。 

  令和８年１０月６日（火）午後２時から午後 3 時３０分 

       石川県立図書館 研修室１・４（金沢市小立野２丁目４３-１） 

 

  金沢市介護サービス事業者連絡会会員事業所に勤務するリーダー職員 

（主任相談員、介護主任、フロア・ユニットリーダー等） 

         

次のいずれかの方法でお申込みください。（９月２５日（金）締切） 

①オンラインフォーム（下記 URL または右記二次元コード） 

 https://forms.gle/1oABRgi6Sf9XxbZu6   

②ＦＡＸまたはメール（以下の参加申込書） 

 

    金沢市介護サービス事業者連絡会事務局（担当：堂口、川守、髙村） 

        TEL：０７６－２３１－３５７１ FAX：０７６－２３１－３５６０ 

        E-mail：kaigo-service@kana-syakyo.jp 

 

 

 

       

申込方法 

場  所 

日  時 

連 絡 先 

講師 

紹介 

対 象 者 

介護リーダーのためのメンタルヘルス研修 

～ポジティブ心理学の考え方を仕事に生かすために～ 

※館内の駐車料割引機で手続きをすると、駐車料金が 3 時間まで無料になります。 

 

 

https://forms.gle/1oABRgi6Sf9XxbZu6

